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Le château de Beauregard livre ses secrets  
Sur l’éperon rocheux dominant l’entrée du Val d’Anniviers, un château mythique 
dormait, à demi enfoui sous ses décombres, depuis près de 600 ans. Excitant la 
curiosité autant qu’elles stimulent l’imagination, ces ruines méritaient bien une 
investigation archéologique. 
Réalisées entre 2009 et 2011, les campagnes de fouilles ont permis de passer du 
mythe aux réalités matérielles. Restait à raconter au public l’histoire de ce témoin 
des luttes épiques, d’abord pour le pouvoir, puis pour l’indépendance en terres 
valaisannes. Le Conseil de Fondation du château de Beauregard a donc réuni une 
équipe de spécialistes : historiens, archéologues, chartistes et toponymistes, afin 
de rassembler les connaissances aujourd’hui disponibles. 
Le résultat est là, répondant à toutes les attentes même si le château conservera 
sa part de mystère. Cet ouvrage, sous forme de regards croisés, fait émerger des 
brumes d’Anniviers les pans d’histoire du château tantôt appelé Bel Regard, 
tantôt Périgard, surnommé l’Imprenable, mais néanmoins pris et détruit en 1417. 
 

Synopsis  

Le livre se divise en trois parties principales. 
1. L’archéologie du château 
2. L’histoire :  

• les expéditions savoyardes en Valais dont la fameuse attaque du 
comte Rouge  

• la charte de 1397, la plus ancienne mention du château 

• quel était le sire de Beauregard ? 
3. La toponymie : le double nom du château, Beauregard - Périgard 

 

Les auteurs 

Avec la participation de Chantal Ammann-Doubliez, archiviste paléographe, 
historienne médiéviste; de Roberto Biolzi, maître d’enseignement et de 
recherche à l’université de Lausanne, spécialiste de l’histoire militaire des 
États de Savoie ; de Pierre Abbet, historien, titulaire d’un master en lettres, 
philologie romane, langue et littérature latines ; de Jean-Christophe Moret 
et Alessandra Antonini, archéologues responsables des campagnes de 
fouilles auprès du bureau d’archéologie TERA Sàrl ; et du coordinateur du 
projet : Philippe Favre, président du Conseil de Fondation du château de 
Beauregard, auteur de romans historiques. 
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